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КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Процесс освоения дисциплины направлен на формирование компетенций  в 

соответствии с ФГОС ВО и ОПОП ВО по данному направлению подготовки 

52.04.01 «Хореографическое искусство», Профиль «Педагогика балета: 

Классический танец»:  
 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю). 

 

Компетенция (код и 

наименование) 

Индикаторы 

компетенций 

 

 

Результаты обучения 

ПК-2 - 

Способен 

профессионально 

осуществлять 

педагогическую и 

репетиционную 

работу. 
 

ПК-2.1. Обучает 

дисциплинам в области 

хореографического 

искусства.  

ПК-2.3. Использует 

образовательные 

технологии с учетом 

применения форм и 

методов 

соответствующих 

профессиональной 

деятельности в области 

хореографического 

искусства.  

ПК-2.5. Знает этапы 

формирования 

методики выдающихся 

деятелей в области 

хореографического 

образования.  

ПК-2.6. Применяет в 

своей практической 

деятельности 

различные методики 

образовательного 

процесса в области 

хореографического 

искусств 

ПК-2.7. Воспроизводит 

хореографическую 

лексику, с учетом 

специфики и 

особенностей 

преподаваемой 

дисциплины.  

Знать:  задачи репетиторской  

деятельности; содержание 

программы дисциплины; 

закономерности формирования и 

развития профессиональных 

способностей и выразительности 

исполнения обучающихся; 

методическую литературу по 

дисциплине. 

Уметь: осуществлять 

обучение в образовательных 

учреждениях профессионального 

образования практическим 

(танцевальным) или теоретическим 

дисциплинам в области 

хореографического искусства; 

проводить общие и сольные  

репетиции, прогоны спектакля, 

работать с концертмейстером; 

использовать психолого-

педагогические и методические 

основы научной теории и практики; 

применять в своей работе 

теоретические и практические 

достижения хореографической 

науки и практики; анализировать 

факторы формирования и 

закономерности развития 

современного пластического языка, 

особенностей и перспектив 

развития хореографического 

искусства и педагогики; 

анализировать и аргументировано 



ПК-2.8. Применяет 

собственный 

практический опыт 

использования 

хореографического 

репертуара. 

 

критически разобрать процесс 

исполнения хореографического 

произведения; учитывать в анализе 

явлений хореографического 

искусства политические, 

социальные, культурные и 

экономические факторы; 

реагировать на требования, 

предъявляемые к преподавателю 

обществом; воспроизвести 

хореографический текст; 

применить в педагогической 

практике собственный 

практический опыт исполнения 

хореографического репертуара; 

произвести отбор обучающихся для 

занятий определенным видом 

танца; оценивать потенциальные 

возможности абитуриентов и 

обучающихся; выстраивать 

стратегию обучения и воспитания; 

формировать умственные, 

эмоциональные и двигательные 

действия обучающихся; выработать 

у обучающихся собственный 

исполнительский или 

педагогический подход к 

хореографии разных периодов и 

стилей; увидеть и исправить 

ошибки обучающихся; соотносить 

объёмы содержания учебных задач 

с возрастными и профессионально-

физическими способностями 

обучающихся. 

Владеть: методикой изучения, 

анализа и преподавания 

хореографии; точной 

профессиональной речью; 

навыками практического 

использования полученных знаний 

в различных условиях деятельности 

с учётом влияния реальных условий 

и факторов; способностью к 

рефлексии, критической оценке и 



осмыслению собственной 

педагогической деятельности. 

 

ПК-3 - 

Способен 

создавать 

учебные 

танцевальные 

композиции от 

простых 

комбинаций до 

небольших 

музыкально-

хореографических 

форм. 
 

ПК-3.1. Разрабатывает 

концепцию 

хореографического 

произведения, в 

соответствии с 

основными этапами его 

создания.  

ПК-3.2. Выстраивает 

хореографическую 

композицию.  

ПК-3.3. Применяет 

выразительно-

изобразительные 

средства 

хореографической 

композиции. 

ПК-3.4. Запоминает и 

записывает 

хореографический 

текст с использованием 

профессиональной 

терминологии.  

ПК-3.5. Реконструирует 

хореографический 

текст различных видов 

хореографического 

искусства.  

ПК-3.6. Воспроизводит 

хореографический 

текст, опираясь на 

различные 

литературные 

источники и 

видеоматериалы 

ПК-3.7. Исправляет 

технические ошибки 

исполнителей, 

опираясь на методику 

изучения движений 

различных видов 

хореографического 

искусства.  

ПК-3.8. Осуществляет 

корректировку 

Знать:  содержание программы 

дисциплины; историю 

возникновения  и развития 

традиционных форм народно-

сценической хореографии; 

хореографический материал, 

предусмотренный программой по 

дисциплине; социально-

психологические и социально-

экономические факторы, влияющие 

на культурное потребление в 

зависимости от национально-

исторических особенностей; 

закономерности формирования и 

развития профессиональных 

способностей и выразительности 

исполнения обучающихся; 

методическую литературу по 

дисциплине. 

Уметь: осуществлять обучение в 

образовательных учреждениях 

профессионального образования 

практическим (танцевальным) или 

теоретическим дисциплинам в 

области хореографического 

искусства; использовать психолого-

педагогические и методические 

основы научной теории и практики; 

применять в своей работе 

теоретические и практические 

достижения хореографической 

науки и практики; применять в 

научном исследовании 

методологические теории и 

принципы современной науки, в 

том числе, искусствоведческие, 



стилевых особенностей 

исполнения. 

ПК-3.9. Знает, как 

построить работу с 

профессиональными 

исполнителями;  

ПК-3.10. Осуществляет 

работу по воплощению 

творческого замысла в 

сфере 

профессионального 

хореографического 

искусства;  

ПК-3.11. Применяет 

методологию и 

технологию создания 

хореографического 

произведения 

исторические, культурологические, 

психолого-педагогические подходы 

в исследовании хореографического 

искусства; анализировать факторы 

формирования и закономерности 

развития современного 

пластического языка, особенностей 

и перспектив развития 

хореографического искусства и 

педагогики; анализировать и 

аргументировано критически 

разобрать процесс исполнения 

хореографического произведения; 

учитывать в анализе явлений 

хореографического искусства 

политические, социальные, 

культурные и экономические 

факторы; реагировать на 

требования, предъявляемые к 

преподавателю обществом; 

воспроизвести хореографический 

текст; применить в педагогической 

практике собственный 

практический опыт исполнения 

хореографического репертуара; 

произвести отбор обучающихся для 

занятий определенным видом 

танца; оценивать потенциальные 

возможности абитуриентов и 

обучающихся; выстраивать 

стратегию обучения и воспитания; 

формировать умственные, 

эмоциональные и двигательные 

действия обучающихся; выработать 

у обучающихся собственный 

исполнительский или 

педагогический подход к 

хореографии разных периодов и 

стилей; увидеть и исправить 



ошибки обучающихся; соотносить 

объёмы содержания учебных задач 

с возрастными и профессионально-

физическими способностями 

обучающихся;  дозировать 

специфическую физическую 

нагрузку во время занятий. 

Владеть: методикой изучения, 

анализа и преподавания 

традиционных форм народно-

сценической хореографии; 

навыками исследовательской 

работы в области хореографической 

педагогики и образования; 

навыками практического 

использования полученных знаний 

в различных условиях деятельности 

с учётом влияния реальных условий 

и факторов; способностью к 

рефлексии, критической оценке и 

осмыслению собственной 

педагогической деятельности. 

 

 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОДГОТОВКЕ 

КОНСПЕКТА 

Основные виды систематизированной записи прочитанного: 

1. Аннотации, резюме - предельно краткое связное описание просмотренной 

или прочитанной книги (статьи), ее содержания, источников, характера и 

назначения; 

2. Планирование - краткая логическая организация текста, раскрывающая 

содержание и структуру изучаемого материала; 

3. Тезисы - лаконичное воспроизведение основных утверждений автора без 

привлечения фактического материала; 

4. Цитаты - дословное выписывание из текста выдержек, извлечений, наиболее 

существенно отражающих ту или иную мысль автора; 

5. Выписки - это краткие записи в форме цитат (дословное 

воспроизведение отрывков источника, произведения, статьи, содержащих 



существенные положения, мысли автора), либо лаконичное, близкое к тексту 

изложение основного содержания. 

6. Конспектирование - краткое и последовательное изложение содержания 

прочитанного. 

Конспект - сложный способ изложения содержания книги или статьи в 

логической последовательности. Конспект аккумулирует в себе предыдущие 

виды записи, позволяет всесторонне охватить содержание книги, статьи. 

Поэтому умение составлять план, тезисы, делать выписки и другие записи 

определяет и технологию составления конспекта. 

 

Методические рекомендации по составлению конспекта 

1. Внимательно прочитайте текст. Уточните в справочной литературе 

непонятные слова. При записи не забудьте вынести справочные данные на 

поля конспекта; 

2. Выделите главное, составьте план; 

3. Кратко сформулируйте основные положения текста, отметьте 

аргументацию автора; 

4. Законспектируйте материал, четко следуя пунктам плана. При 

конспектировании старайтесь выразить мысль своими словами. Записи 

следует вести четко, ясно. 

5. Грамотно записывайте цитаты. Цитируя, учитывайте лаконичность, 

значимость мысли. 

В тексте конспекта желательно приводить не только тезисные 

положения, но и их доказательства. При оформлении конспекта необходимо 

стремиться к емкости каждого предложения. Мысли автора книги следует 

излагать кратко, заботясь о стиле и выразительности написанного. Число 

дополнительных элементов конспекта должно быть логически обоснованным, 

записи должны распределяться в определенной последовательности, 

отвечающей логической структуре произведения. Для уточнения и 

дополнения необходимо оставлять поля. 

Овладение навыками конспектирования требует от студента 

целеустремленности, повседневной самостоятельной работы. 

Контроль самостоятельной работы студентов над выполнением учебного 

плана дисциплины осуществляется в ходе практического занятия методом 

устного опроса или посредством тестирования. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К САМОСТОЯТЕЛЬНЫМ 

ЗАДАНИЯМ 

Все типы заданий, выполняемых студентами, в том числе в процессе 

самостоятельной работы, так или иначе, содержат установку на приобретение 

и закрепление определенного Федеральным государственным 

образовательным стандартом высшего  образования объема знаний, а также на 

формирование в рамках этих знаний некоторых навыков мыслительных 

операций - умения оценивать, анализировать, сравнивать, комментировать и 

т.д.  



Некоторые задания требуют пояснения: 

 1. Прокомментировать высказывание - объяснить, какая идея заключена 

в отрывке, о какой позиции ее автора она свидетельствует.  

2. Сравнить - выявить сходство и различие позиций по определенным 

признакам. 

 3. Обосновать один из нескольких предложенных вариантов ответа - 

привести аргументы в пользу правильности выбранного варианта ответа и 

указать, в чем ошибочность других вариантов. 

 4. Аргументировать (обосновать, доказать, объяснить) ответ - значит: 

 а) оправдать (опровергнуть) некоторую точку зрения; 

 б) обосновать свою точку зрения, опираясь на теоретические или 

практические обобщения, данные и т.д. 

5. Провести анализ - разложить изучаемые явления на составные части, 

сопоставить их с целью выявления в них существенного, необходимого и 

определяющего.  

6. Тезисно изложить идею, концепцию, теорию - используя материал 

учебных пособий и другой литературы, кратко, но не в ущерб содержанию 

сформулировать основные положения учения. 

 7. Дать характеристику, охарактеризовать явления - значит назвать 

существенные, необходимые признаки какого-либо явления (положения 

какой-либо теории) и выявить особенности.  

8. Изобразить схематически - значит раскрыть содержание ответа в виде 

таблицы, рисунка, диаграммы и других графических форм 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОДГОТОВКЕ К 

СЕМИНАРСКИМ ЗАНЯТИЯМ 

Семинарское занятие предполагает самостоятельную подготовку 

студентов по предложенным вопросам, выступления в форме докладов, чтение 

и толкование нормативных правовых актов, решение юридических задач, 

проведение дискуссий по проблемным темам. 

Семинарские занятия завершают изучение наиболее важных тем 

учебной дисциплины. Они служат для закрепления изученного материала, 

развития умений и навыков подготовки докладов, сообщений по изучаемой 

проблематике, приобретения опыта устных публичных выступлений, ведения 

дискуссии, аргументации и защиты выдвигаемых положений, а также 

контроля преподавателем степени подготовленности студентов по изучаемой 

дисциплине. 

Семинар предполагает свободный обмен мнениями по избранной 

тематике. Он начинается со вступительного слова преподавателя, 

формулирующего цель занятия и характеризующего его основную 

проблематику. Затем, как правило, заслушиваются сообщения студентов. 

Обсуждение сообщения совмещается с рассмотрением намеченных вопросов. 

Сообщения, предполагающие анализ публикаций по отдельным вопросам 

семинара, заслушиваются обычно в середине занятия. Поощряется 

выдвижение и обсуждение альтернативных мнений. В целях контроля 



подготовленности студентов и привития им навыков краткого письменного 

изложения своих мыслей преподаватель в ходе семинарских занятий может 

осуществлять текущий контроль знаний в виде тестовых заданий. Вопросы 

для обсуждения, тематика  сообщений, литература для подготовки к 

семинарам указаны в настоящих рекомендациях. Кроме указанных тем 

студенты вправе, по согласованию с преподавателем, избирать и другие 

интересующие их темы. 

 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОДГОТОВКЕ К ЗАЧЕТУ 

Зачет является формой промежуточного контроля знаний и умений, 

полученных на лекциях, семинарских, практических занятиях и процессе 

самостоятельной работы.  

Зачет дает возможность преподавателю: 

- выяснить уровень освоения обучающимися  программы учебной 

дисциплины; 

- оценить формирование  определенных знаний и навыков их 

использования, необходимых и достаточных для будущей самостоятельной 

работы; 

- оценить умение обучающихся творчески мыслить и логически 

правильно излагать ответы на поставленные вопросы. 

Зачет проводится в  форме собеседования, в процессе 

которого  обучающийся отвечает на вопросы преподавателя.  

В период подготовки к зачету обучающиеся  вновь обращаются к 

пройденному учебному материалу. При этом они не только закрепляют 

полученные знания, но и получают новые.  

Подготовка обучающихся к зачету  включает в себя три этапа: 

- самостоятельная работа в течение семестра; 

- непосредственная подготовка в дни, предшествующие к зачету по темам 

курса; 

- подготовка к ответу на вопросы, содержащиеся в вопросах. 

Литература для подготовки к зачету рекомендуется преподавателем.  

Для полноты учебной информации и ее сравнения лучше использовать не 

менее двух учебников. Обучающийся  вправе сам придерживаться любой из 

представленных в учебниках точек зрения по спорной проблеме (в том числе 

отличной от преподавателя), но при условии достаточной научной 

аргументации.  

Основным источником подготовки к зачету  является конспект лекций, 

где учебный материал дается в систематизированном виде, основные 

положения его детализируются, подкрепляются современными фактами и 

информацией, которые в силу новизны не вошли в опубликованные печатные 

источники. В ходе подготовки к зачету  студентам необходимо обращать 

внимание не только на уровень запоминания, но и на степень понимания 

излагаемых проблем. 



Зачет проводится по вопросам, охватывающим весь пройденный 

материал. По окончании ответа преподаватель может задать 

обучающемуся  дополнительные и уточняющие вопросы. Положительным 

также будет стремление студента изложить различные точки зрения на 

рассматриваемую проблему, выразить свое отношение к ней, применить 

теоретические знания по современным  проблемам  экологии. Результаты 

зачета объявляются студенту после окончания его ответа в день сдачи. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОДГОТОВКЕ К 

ЭКЗАМЕНУ 

Экзамен является формой итогового контроля знаний и умений, 

полученных на лекциях, семинарских, практических занятиях и процессе 

самостоятельной работы.  

Экзамен дает возможность преподавателю:- выяснить общий уровень 

освоения обучающимися  всей программы учебной дисциплины; - оценить 

формирование  определенных знаний и навыков их использования, 

необходимых и достаточных для будущей самостоятельной работы; - оценить 

умение обучающихся творчески мыслить и логически правильно излагать 

ответы на поставленные вопросы. 

Экзамен проводится в  форме собеседования, в процессе 

которого  обучающийся отвечает на вопросы преподавателя.  

В период подготовки к экзамену обучающиеся  вновь обращаются к 

пройденному учебному материалу. При этом они не только закрепляют 

полученные знания, но и получают новые.  

Подготовка обучающихся к экзамену  включает в себя три этапа: - 

самостоятельная работа в течение семестра; - непосредственная подготовка в 

дни, предшествующие к зачету по темам курса; - подготовка к ответу на 

вопросы, содержащиеся в вопросах. 

Литература для подготовки к экзамену рекомендуется преподавателем.  

Для полноты учебной информации и ее сравнения лучше использовать не 

менее двух учебников. Обучающийся  вправе сам придерживаться любой из 

представленных в учебниках точек зрения по спорной проблеме (в том числе 

отличной от преподавателя), но при условии достаточной научной 

аргументации.  

Основным источником подготовки к экзамену  является конспект лекций, 

где учебный материал дается в систематизированном виде, основные 

положения его детализируются, подкрепляются современными фактами и 

информацией, которые в силу новизны не вошли в опубликованные печатные 

источники. В ходе подготовки к экзамену  студентам необходимо обращать 

внимание не только на уровень запоминания, но и на степень понимания 

излагаемых проблем. 

Экзамен проводится по вопросам, охватывающим весь пройденный 

материал. По окончании ответа преподаватель может задать 

обучающемуся  дополнительные и уточняющие вопросы. Положительным 

также будет стремление студента изложить различные точки зрения на 



рассматриваемую проблему, выразить свое отношение к ней, применить 

теоретические знания по современным  проблемам  экологии. Результаты 

экзамена объявляются студенту после окончания его ответа в день сдачи. 
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