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Аннотация: В данной статье рассматривается вопрос поиска новых подходов в преподавании хо-
реографических дисциплин в системе высшего хореографического образования, в частности, – ре-
гиональных особенностей русского народного танца. Раскрываются следующие понятия: педаго-
гическая технология, её фундаментальные признаки и критерии; этнопедагогика и этнопедагоги-
ческая технология (генезис становления и основные дефиниции). Автор статьи опирается на на-
учные труды выдающегося педагога Я. А. Коменского в развитие народной педагогики. Его работы 
легли в основу этнопедагогической мысли, которая способствовала дальнейшему формированию 
этнопедагики как научного знания. Сущностная сторона понятия «этнопедагогическая технология» 
раскрывается с учетом специфики образовательного процесса в хореографическом искусстве. Рас-
сматривается понятие «региональные особенности русского народного танца», деятельность ос-
новных исследователей русского танца и их научные изыскания. Практический компонент иссле-
дования в данной статье опирается на педагогическую деятельность автора и заключается в поиске 
оптимальных и эффективных условий решения поставленного вопроса о реализации этнопедаго-
гической технологии преподавания региональных особенностей русского танца в системе высше-
го хореографического образования.
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Современные требования высшего хо-
реографического образования предполага-
ют стремление к развитию технологичности 
учебно-творческого процесса. Решение дан-
ной задачи требует исследования творческой 
профессиональной специфики, определения 
эффективных условий и компонентов обра-
зовательного процесса, разработки иннова-
ционных решений и анализа существующих 
педагогических технологий. Автор данной 
статьи, основываясь на теоретических изы-
сканиях и собственном педагогическом опыте 
преподавателя дисциплины «Русский народ-
ный танец», обратил внимание на потенциал 
этнопедагогической технологии и её значение 
для профессионального становления будуще-
го хореографа по направлениям подготовки: 
педагогика народно-сценического, классиче-
ского, современного танца; руководство люби-
тельским хореографическим коллективом; ба-
летмейстерская и репетиторская деятельность.

Наследие и исторический опыт русского 
народа являются богатейшим источником 
для изучения и анализа в различных обла-
стях знаний. В ходе теоретического анали-
за исследований, посвященных вопросам 
этнопедагогики, было выявлено, что детер-
минанты духовных и нравственных качеств, 
жизненно-философские установки русского 
народа были основаны на этнографических 
предпосылках. Этнографический компонент, 
в свою очередь, раскрывается в совокупно-
сти сформированных в ходе исторического 
развития народа культурных ценностных 
ориентиров и основополагающих мировоз-
зренческих установок. Таким образом, ос-
новными этнопедагогическими принципами 
воспитания будущего поколения являются: 
культуросообразность (применение досто-
яния и наследия предков, усвоение ценно-
стей и норм национальной и человеческой 
культуры), интегративность (логически вы-

«Можно и нужно каждого учителя научить пользоваться педагогическим
 инструментарием, только тогда его работа будет высоко 

результативной, а место учителя самым лучшим местом под солнцем»
Я.А. Коменский

Abstract: This article discusses the issue of finding new approaches in teaching choreographic disciplines in 
the system of higher choreographic education, in particular, the regional features of Russian folk dance. The 
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строенный целостный процесс воспитания 
от младенчества до перехода во взрослую 
жизнь), практико-ориентированность (труд, 
как неотъемлемая часть жизни) и субъект-
ность (активная жизненная позиция, само-
стоятельность и ответственность).

Педагогическая технология определяется 
учеными как «система педагогических дей-
ствий и применяемых средств для достижения 
педагогической цели, осуществляемая в со-
ответствии с определенной логикой и прин-
ципами, достаточно легко воспроизводимая 
любым педагогом» [3, с. 10]. Педагогическая 
технология раскрывается в стремлении к га-
рантированному достижению поставленной 
цели. Фундаментальные критерии педагоги-
ческой технологии опираются на следующие 
определяющие признаки:

1.	 Концептуальность, которая предпо-
лагает опору на определенный научно-
педагогический концепт, имеющий 
определенную философскую пози-
цию, дидактическую основу, а так-
же – психологическое и социально-
педагогическое обоснование дости-
жения образовательных целей.

2.	 Логичность, которая подразумевает 
наличие признаков системности, це-
лостности и взаимосвязи частей об-
разовательного процесса.

3.	 Управляемость, включающая в себя 
целеполагание, планирование, ди-
агностику (поэтапную и итоговую), 
возможность изменения средств и ме-
тодов с целью изменения конечного 
результата.

4.	 Эффективность, определяющаяся 
условием конкурентоспособности, 
где главным критерием выступает 
высокий уровень результативности 
обучения при минимальных затратах 
образовательного ресурса.

5.	 Воспроизводимость, являющаяся важ-
ным компонентом при передаче на-
копленного опыта и знаний, а также 
обеспечивающая возможность при-
менения педагогической технологии 

другими субъектами в иных образо-
вательных учреждениях.

В 70‑е годы XX века происходил основной 
процесс становления этнопедагогики как науки, 
как области педагогического знания. Новатор-
ская научно-исследовательская деятельность 
профессора и педагога Г. Н. Волкова положила 
начало изучению этнопедагогической мысли 
в процессе воспитания и обучения. По его 
мнению, этнопедагогика «изучает процесс со-
циального взаимодействия и общественно-
народного воздействия, в ходе которого воспи-
тывается, развивается личность, усваивающая 
социальные нормы, ценности, опыт; собирает 
и систематизирует народные знания о воспи-
тании и обучении детей, народную мудрость, 
отраженную в религиозных учениях, сказках, 
сказаниях, былинах, притчах, песнях, загад-
ках, пословицах, играх, игрушках и прочем, 
в семейном и общинном укладе жизни, быте, 
традициях, а также – философско-этические, 
собственно педагогические мысли и воззре-
ния, то есть весь педагогический потенциал, 
совокупный опыт историко-культурного фор-
мирования личности» [2, с. 5].

Я. А. Коменский в своей педагогической 
деятельности раскрыл идеи народного воспи-
тания. Искренней любовью к культуре сво-
его народа проникнуты многие его работы: 
«Мудрость старых чехов», где были собраны 
и систематизированы старинные чешские по-
словицы и поговорки; «Материнская школа», 
которая явилась первым в истории семейным 
методическим пособием по воспитанию детей. 
Обобщение накопленного опыта воспитания 
и образования детей в семье, где основны-
ми средствами педагогического воздействия 
выступали народные традиции, обряды, 
обычаи, позволило сформировать принцип 
природосообразности, который лёг в основу 
таких важнейших критерием, как целесоо-
бразность и важность учета психологических 
и физических характеристик воспитанников, 
их индивидуальных особенностей. Именно 
природосообразность является одним из ос-
новных принципов в этнопедагогике и в хоре-
ографическом образовании – в особенности.
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От основных компонентов понятий «пе-
дагогическая технология» и «этнопедагогика» 
перейдем к понятию «этнопедагогической тех-
нологии», которая имеет следующие опреде-
ления:

−	 система педагогических действий 
преподавателя, связанных с  его 
включением в традиционную зна-
ково‐символическую танцевальную 
и художественно-творческую дея-
тельность, которая объединяет его 
чувственное и рациональное начала 
и имеет целью получение учащимися 
творческого опыта этнокультурной 
деятельности [6];

−	 совокупность установок, определяю-
щих специальный набор и компонов-
ку педагогических методов, способов, 
приемов обучения и воспитательных 
средств, направленных на приобще-
ние детей и учащейся молодежи к цен-
ностям национальной танцевальной 
культуры [1, с. 383].

Проанализировав данные определения, 
методологию исследования изучаемой де-
финиции, мы можем синтезировать выше-
изложенное и сформулировать определение 
этнопедагогической технологии с учетом спец-
ифики образовательного процесса в хорео-
графическом искусстве. Этнопедагогическая 
технология в хореографическом образова-
нии – это народно-педагогический концепт 
образовательного процесса, который включа-
ет в себя фольклорно-этнографический мате-
риал изучаемой танцевальной традиции, осо-
бенности методики преподавания, имеющей 
ярко выраженную эмоционально-творческую 
деятельностную направленность.

Фольклорно-этнографический мате-
риал изучаемой танцевальной традиции 
предполагает взаимосвязь танцевальной 
культуры с устным народным творчеством, 
декоративно-прикладным искусством, обря-
дами, обычаями и верованиями народа. Мето-
дика преподавания включается в синтез тра-
диционных и инновационных педагогических 
методов, направленных на формирование цен-

ностного отношения к народным традициям, 
их понимание. А эмоционально-творческая 
направленность образовательного процесса 
раскрывается в качественной характеристике 
эмоционального отношения обучающихся 
и преподавателей к творческой деятельности, 
в их стремлении к творческой самоактуали-
зации и реализации.

Немаловажное влияние на формирова-
ние личности человека оказывали этниче-
ская, природно-географическая и социальная 
принадлежность. Региональные особенности 
русского танца подразумевают конкретные 
средства хореографического творчества рус-
ского народа (лексически-композиционные, 
музыкально-ритмические, исполнительские, 
иллюстративно-прикладные, семантические 
[5]), которые относятся к определенному ре-
гиону, области, району на основе географи-
ческого, исторического, социального, этно-
графического, искусствоведческого анализов 
жизни и быта народа.

Основными литературными источниками 
по теме региональных и областных особен-
ностей русского народного танца являются 
«Лексика русского танца: основные элемен-
ты русских танцев и плясок» Т. А. Устино-
вой, «Основы русского народного танца» 
А. А. Климова, «Областные особенности 
русского народного танца: Учебное пособие» 
Н. И. Заикина и Н. А. Заикиной, «Самобыт-
ность русского танца: Учебное пособие для 
вузов культуры и искусств» Г. Ф. Богданова, 
а также труды многих педагогов-хореографов, 
исследователей русского народного танца, 
которые освещали особенности танцеваль-
ной традиции отдельно взятого региона 
(О. Н. Князева, А. В. Руднева, И. И. Веретен-
ников, Г. Я. Власенко, З. Г. Пашкова, Е. А. Зем-
цова, Е. В. Смирнов и др.).

Способами реализации этнопедагогиче-
ской технологии в хореографическом образо-
вании являются следующие методы:

−	 практические (метод показа, импрови-
зации, ролевой игры, инсценировки, 
самоанализа и др.), преимущественно 
основанные на исполнительской тех-
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нике; при этом активно используют-
ся такие этнографические феномены 
танцевальной культуры, как стиль, 
манера исполнения движений, образ; 
наиболее распространённые жанры, 
виды, сюжеты танцев в конкретном 
регионе/области/районе;

−	 теоретические (метод беседы, рефлек-
сивного наблюдения, метод идентифи-
кации и др.), раскрывающие знание-
вый компонент процесса становления 
и развития народной танцевальной 
культуры, традиционных обрядов, обы-
чаев, праздников и игр, особенностей 
пошива и цветовой гаммы костюмов 
(праздничных и повседневных), под-
бора музыкального оформления и со-
провождения, которые характерны для 
конкретного региона/области/района.

В заключение хотим подчеркнуть, что 
этнопедагогическая технология преподава-
ния региональных особенностей русского 
народного танца направлена на гармонич-
ное, природосообразное профессиональное 
становление личности студента, способствует 
его мотивации к эмоционально-творческой 
деятельности. Главная цель данной технологии 
заключается в грамотном сохранении и про-
фессиональном развитии этнографических 
феноменов народной танцевальной культуры, 
компетентности и конкурентоспособности 
будущих хореографов. Еще долгое время бу-
дет актуален и ценен завет великого мастера, 
исследователя русского танца А. А. Климова: 
«Великое танцевальное наследие русского на-
рода надо бережно хранить и творчески обо-
гащать. Но прежде чем обогащать наследие, 
необходимо его знать и изучать» [4, с. 316].
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